Jídelní lístek -      9.11.2026   - 15.11.2026                                                           Změna jídelního lístku vyhrazena!

	Datum
	Snídaně
	Svačina
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	Pondělí
9.11.2026
	1.POM.PAŠTIKOVÁ
2.MED,RAMA
CHLÉB , ČAJ
L.SÝR BEDDA
A.1a,7
	OVOCE
	POL.KMÍNOVÁ
KRŮTÍ PLÁTEK S PIKANTNÍ OMÁČKOU
1.TĚSTOVINA
2.KUSKUS
SIRUP,VODA
A.1a,9,3
	KOLÁČ VINUTÝ
D.BPC
CARO



A.1a,7
	GRILOVANÝ HERMELÍN
BRAMBORY
OBLOHA
L.VINNÁ KLOBÁSA
ČAJ
PŘÍZDOBA
A.7
	ZELENINA

	Úterý
10.11.2026
	1.MEDOVÉ MÁSLO
CHLÉB
ČAJ S MLÉKEM
L.ALPRO
A.1a,7
	OVOCE
	POL.RAJSKÁ
VERONSKÁ HNÍZDA
1.BRAMBOROVÁ KAŠE
2.BRAMBOR          PŘÍZDOBA
MATTONI,VODA
A.1a,7
	TERMIX
L.ALPRO
D.BPC
ČAJ

A.7
	POL.MINESTRONE
CHLÉB
ČAJ


A.1a
	OVOCE

	Středa
11.11.2026
	BÁBOVKA
D.BPC
KAKAO,ČAJ
D.BPC
L.ALPRO
A.1a,7
	OVOCE
	POL.NUDLOVÁ
PEČENÁ KACHNA, ČERVENÉ ZELÍ
1.H.K
2.CHLÉB       
PIVO,VODA
A.1a,9
	SLANINOVÁ
PIZZA
ČAJ


A.1a
	BAGETA S KUŘECÍM
MASEM
ČAJ


A.1a
	ZELENINA

	Čtvrtek
12.11.2026
	1.LUČINA,RAMA
2.DŽEM,RAMA
PAŽITKA
CHLÉB,ČAJ
L.SÝR BEDDA
A.1a,7
	OVOCE
	POL.PÓRKOVÁ
MILÁNSKÉ ŠPAGETY
SIRUP,VODA


A.1a,3
	CHLÉB,RAMA
ZELENINA
ČAJ


A.1a
	DOMÁCÍ UTOPENCE
CHLÉB
ČAJ

A.1a
	OVOCE

	Pátek
13.11.2026
	1.POM.DROŽĎOVÁ
2.MED,RAMA
HOUSKA
ČAJ

A.1a,3
	OVOCE
	POL.S JÁTROVOU ZAVÁŘKOU
SMAŽENÁ RYBA
1.TĚSTOVINOVÝ SALÁT
2.BRAMBOR
MOŠT , VODA
A.1a,3,4,9
	CELOZRNNÝ ROHLÍK
RAMA
ČAJ

A.1a,1b,1c
	UZENINA, CHLÉB
RAMA, ZELENINA
ČAJ


A.1a
	ZELENINA

	Sobota
14.11.2026
	1.POM.RYBÍ
2.DŽEM,RAMA
CHLÉB
ČAJ
A.1a,4

	OVOCE
	POL.HRSTKOVÁ
FRANCOUZSKÉ BRAMBORY
ČALAMÁDA
SIRUP,VODA
L.ALPRO
A.1a,37
	OVOCNÉ PYRÉ
ČAJ
	HUSPENINA
CIBULE,OCET
CHLÉB
ČAJ

A.1a
	OVOCE

	Neděle
15.11.2026
	ZÁVIN
B. KÁVA
D.BPC
L.ALPRO
A.1a,7
	OVOCE
	POL.KUŘECÍ S KAPÁNÍM
PTÁČKOVÝ GULÁŠ
1.RÝŽE
2.BULGUR
DŽUS , VODA
A.1a,3,9
	CROASANT
ČAJ



A.1a
	TUŇÁK S VEJCI
ROHLÍK
ZELENINA
ČAJ

A.1a,4
	ZELENINA



D. - BPC                   L. - INTOLERANCE NA LACTOZU
PITNÝ REŽIM : SIRUP,SIRUP BPC,MATTONI BPC, MATTONI, PIVO , VODA ,MLÉKO,KAKAO,ČAJ - OVOCNÝ,ČERNÝ, S CITRONEM[image: ]
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