
   Jídelní lístek         6.7.2026 – 12.7.2026                                                                      Změna jídelního lístku vyhrazena!

Datum Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

Pondělí
6.7.2026

1.POM.NIVOVÁ
2.DŽEM,RAMA
HOUSKA , ČAJ
L.SÝR BEDDA
A.1a,7

OVOCE POL.KUŘECÍ S TĚSTOVINOU
JÁTRA NA SLANINĚ
1.RÝŽE
2.BULGUR          MOŠT,VODA
A.1a,9

PŘESNÍDÁVKA
D.BPC
ČAJ

POM.RYBÍ
CHLÉB , ZELENINA
ČAJ

A.1a,4

OVOCE

Úterý
7.7.2026

1.POM.MRKVOVÁ
2.MED,RAMA
CHLÉB CELOZRNNÝ
ČAJ
A.1a,1b,1c

OVOCE POL.Z VAJEČNÉ JÍŠKY
SEGEDÍNSKÝ GULÁŠ
1.H.K.
2.CHLÉB           PIVO,VODA
A.1a,3,9

CHLÉB,RAMA
ZELENINA
ČAJ

A.1a

ZELENINOVÉ LÍVANCE
KEČUP
ČAJ
L.ALPRO
A.1a,7

ZELENINA

Středa
8.7.2026

TROJHRÁNEK
D.BPC
KAKAO
L.ALPRO
A.1a,7

OVOCE POL.HOVĚZÍ S POHANKOU
SEKANÝ ŘÍZEK
1.BR. KAŠE
2.BRAMBOR           SALÁT , SIRUP
L.ALPRO
A.1a,3,7,9

JOGURT
D.BPC
L.ALPRO

A.7

POL.CUKETOVÁ
VÍCEZRNNÝ TROJHRÁNEK
ČAJ

A.1a,1b,1c

OVOCE

Čtvrtek
9.7.2026

1.POM. Z TRESČÍCH 
JATER
2.DŽEM,RAMA
BULKA
ČAJ
A.1a,4

OVOCE POL.MILIONOVÁ
PLNĚNÉ BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY
ČERVENÉ ZELÍ
SIRUP , VODA

A.1a,9

ROHLÍK
PAŠTIKA
ČAJ

A.1a

ZELENINOVÉ LEČO
BRAMBOR
ČAJ

A.3

ZELENINA

Pátek
10.7.2026

1.POM.DROŽĎOVÁ
2.MED,RAMA
CHLÉB
ČAJ

A.1a

OVOCE POL.RÝŽOVÁ
PEČENÉ KUŘE
1.BRAMBOR
2.CHLÉB               KOMPOT 
SIRUP, VODA
A.9

TERMIX
D.BPC
L.ALPRO

A.7

GRILOVÁNÍ
ZELENINA
CHLÉB
PIVO , VODA

A.1a

OVOCE

Sobota
11.7.2026

1.AVOKÁDOVÁ
2.DŽEM,RAMA

OVOCE POL.ZELŇAČKA
ZAPEČENÁ TĚSTOVINA

NANUK
D.BPC

RYBÍ SALÁT
ROHLÍK

ZELENINA



BULKA
ČAJ
A.1a

L.ALPRO
ČALAMÁDA
SIRUP
A.1a,3,7

L.SORBET

A.7

RAMA
ČAJ , ZELENINA

A.1a,4

Neděle
     12.7.2026

HŘEBEN
B. KÁVA
ČAJ
D.BPC
L.ALPRO
A.1a,7

OVOCE POL.HRSTKOVÁ
JELENÍ MASO NA VÍNĚ
1.B.K.
2.BULGUR
MATTONI , VODA
A.1a

MELOUN
ČAJ

POM.TOPINKOVÁ
TOUS.CHLÉB
ZELENINA
ČAJ

A.1a

OVOCE

D. – BPC             L. – INTOLERANCE NA LACTOZU
PITNÝ REŽIM : SIRUP,SIRUP BPC , MATTONI, MATTONI BPC , DŽUS , MOŠT , VODA , PIVO, ČAJ – OVOCNÝ,ČERNÝ , S CITRONEM
                            MLÉKO, KAKAO,CARO


