Jidelni listek 13.7.2026 — 19.7.2026

Zména jidelniho listku vyhrazena!

Datum Snidané Svacina Obéd Svacina Vecere Druha vecere
Pondéli 1.POM.VAJECNA OVOCE |POL.ZELENINOVA BULKA SALAT OVOCE
13.7.2026 |S CIBULKOU MILANSKE SPAGETY RAMA ROHLIK
2.MED,RAMA MATTONI , VODA CAJ ZELENINA , CAJ
CHLEB
A.1a,3 A.1a,3,9 A.la A.la
Utery KOBLIHA OVOCE |[POL. S KRUPICOVYMI NOKY ZMRZLINA CAJOVKA,RAMA ZELENINA
14.7.2026 |D.BPC HOVEZI NA CESNEKU D.BPC BULKA
CARO SPENAT L.SORBET ZELENINA
L.ALPRO 1.B.K. CAJ EAJ
A.la,7 2.BRAMBOR
PIVO, VODA Ala
A.1a,3,9 A7
Stfeda 1.POM.Z MAKRELY OVOCE |POL.GULASOVA BRETANSKA CHLEB,RAMA POL.DYNOVA OVOCE
15.7.2026 |2 D7EM RAMA ZEMLOVKA S JABLKY A TVAROHEM |ZELENINA CHLEB
. CAJ CAJ EAJ
GH LEB L.ZEMLOVKA S JABLKY
CAJ D.BPC A.la
A1a4 A.1a,3,7 A.la
Ctvrtek 1.POM.SYROVA OVOCE |[POL.DROZDOVA KOLAC DOMACI SEKANA ZELENINA
16.7.2026 |S PORKEM SMAZENY KVETAK KAVA , CAJ OKURKA, HORCICE
L.SYR BEDDA 1.BRAMBOR D.BPC CHLEB
2.MED,RAMA 2.CHLEB TATARKA,SALAT CAJ
CELOZ. HOUSKA MATTONI , VODA
CAJ A.la,1b,1c,7 A.1a,3,9 A.la A.1a,10
Patek 1.VARENE VEJCE OVOCE |POL.HRASKOVY KREM JOGURT TESTOVINOVY SALAT |OVOCE
17.7.2026 |[2.DZEM,RAMA KURECI PLATEK CES. DIP D.BPC S TUNAKEM
CHLEB ,RAMA 1.0PECENE BRAMBORY L.ALPRO CAJ
CAJ 2.BRAMBOR SIRUP,VODA
A.1a,3 A.la A7 A.la,4
Sobota 1.POM.CELEROVA OVOCE |POL.UZENA S BULGUREM ZMRZLINA SUNKA , RAMA ZELENINA




18.7.2026 |2.MED,RAMA VEPR. NA KMINE D.BPC CHLEB
ROHLIK LTESTOVINA L.SORBET ZELENINA
CAJ 2.CHLEB CAJ ea)
A.1a,9 SIRUP,VODA
A1a9 A7 Ala
Nedéle ZAVIN OVOCE |[POL.PORKOVA CROASANT POM. VEPROVA OVOCE
19.7.2026 |D.BPC CIKANSKA HOVEZ{ PECENE CAJ S CERVENOU CIBULKOU
KAKAO 1.B.K. CHLEB , OKURKA
L.ALPRO 2.BULGUR CAJ
A,la,7 DZUS, VODA
A)1a,3 A.la A.la

D.-BPC

L.-INTOLERANCE NA LACTOZU

PITNY REZIM : SIRUP,SIRUP BPC , MATTONI, MATTONI BPC , DZUS, MOST, VODA , PIVO, CAJ - OVOCNY,CERNY , S CITRONEM

MLEKO, KAKAO,CARO




