
Jídelní lístek  17.11.2025 – 23.11.2025                                            Změna jídelního lístku vyhrazena!

Datum Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

Pondělí
17.11.2025

1.POM. SÝROVÁ
S CELEREM
ROHLÍK
2.DŽEM,RAMA
L.SÝR BEDDA
A.1a,9,7

OVOCE POL.ZELENINOVÁ S TARHOŇOU
KUŘECÍ NA KARI
1.OPEČ. BRAMBOR
2.VAŘENÝ BBAMBOR
DŽUS , VODA
A.1a,9

KOLÁČ
D.BPC
KÁVA
ČAJ

A.1a

KUŘECÍ ŠUNKA
CHLÉB , RAMA
ZELENINA
ČAJ

A.1a

OVOCE

Úterý
18.11.2025

1.POM.RYBÍ
2.MED,RAMA
CHLÉB , ČAJ
A.1a,4

OVOCE POL.SLEPIČÍ S KAPÁNÍM
KATŮV ŠLEH
1.BRAMBORÁČKY
2.VAŘENÝ BRAMBOR
PIVO , VODA     A.1a,9,3

ŽITNÝ ROHLÍK
POM.ŠPENÁTOVÁ
ČAJ
A.1b

ZAPEČENÁ 
TĚSTOVINA
ČALAMÁDA
ČAJ
A.1a,3

ZELENINA

Středa
19.11.2025

ZÁVIN
D.BPPC
BÍLÁ KÁVA , ČAJ
L.ALPPRO
A.1a,7

OVOCE POL.S VAJEČNOU JÍŠKOU
SEGEDÍNSKÝ GULÁŠ
1.H.K.           1. CHLÉB
MATTONI , VODA
A.1a,3,9

CHLÉB, RAMA
ZELENINA
ČAJ

A.1a

POL.BRAMBOROVÁ 
S MASEM
CHLÉB
ČAJ
A.1a,3,9

OVOCE

Čtvrtek
20.11.2025

1.POM.
AVOKÁDOVÁ
2.DŽEM,RAMA 
HOUSKA , ČAJ
A.1a

OVOCE POL.UZENÁ S RÝŽÍ
VEPŘ. PLÁTEK V PIKANTNÍ 
OMÁČCE         1. RÝŽE
2.BULGUR            SIRUP,VODA
A.1a,9

JOGURT
D.BPC
L.ALPPRO
ČAJ
A.7

LÍVANCE S OVOCNÝM 
DIPEM
D.BPC
L.ALPRO         ČAJ
A.1a,7

ZELENINA

Pátek
21.11.2025

1.POM.HRADECKÁ
2.MED,RAMA
L.SÝR BEDDA
ČAJ        CHLÉB
A.1a,7

OVOCE POL.ZABIJAČKOVÁ
KRŮTÍ PERKELT
1.TĚSTOVINA
2.KUSKUS               SIRUP,VODA
A.1a

CELOZ. ROHLÍK
RAMA
ČAJ

A.1a,1b,1c

ZAVINÁČE
CHLÉB , ZELENINA
ČAJ

A.1a,4

OVOCE

Sobota 1.POM.CIZRNOVÁ OVOCE POL.HOVĚZÍ S DROBENÍM DINOO PLÁT. SÝR ZELENINA



22.11.2025 2.DŽEM,RAMA
BULKA
ČAJ
A.1a

ZAPEČENÁ RYBA S VEJCI
A ZELENINOU
1.BRAM.KAŠE
L.ALPRO
2.BRAMBOR                            
SIRUP,VODA
A.1a,9,4,7

SVAČINKA
D.BPC
ČAJ S MLÉKEM
L.ALPPRO

A.1a7

L.SÝR BEDDA
CHLÉB , RAMA
ZELENINA
ČAJ

A.1a,7

Neděle
    23.11.2025

ŠÁTEČKY
D.BPC
KAKAO
L.ALPRO
A.1a,7

OVOCE POL.ŘÍMSKÁ
ROZLÍTANÝ PTÁČEK
1.RÝŽE
2.BULGUR
MATTONI , VODA
A.1a,3

CROASANT
ČAJ

A.1a

TLAČENKA
CHLÉB , CIBULE
OCET
ČAJ

A.1a

OVOCE

D. – BPC             L. – INTOLERANCE NA LACTOZU
PITNÝ REŽIM : SIRUP,SIRUP BPC , MATTONI, MATTONI BPC , DŽUS , MOŠT , VODA , PIVO, ČAJ – OVOCNÝ,ČERNÝ , S CITRONEM
                            MLÉKO, KAKAO,CARO


